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Lugupeetud Eesti Podoloogide ja Jalaspetsialistide Selts 
 
 
Täname Teid põhjaliku ja sisuka pöördumise eest. Tunnustame Teie tööd podoloogia eriala 
arendamisel ning kutsestandardi ja õppekava väljatöötamisel, mis toetab podoloogide 
koolitamist ja professionaalse jalahooldusteenuse kujundamist. 
 
Podoloogide kutsestandard, millele tugineb Tartu Tervishoiu Kõrgkoolis välja töötatud 
õppekava, määratleb podoloogide tööülesanded ja pädevused. Tervishoiuteenuse osutajal on 
juba täna võimalus võtta tööle podoloog sarnaselt teiste tervishoiu tugispetsialistidega, kellele 
on loodud kutsestandard või õppekava (nt bioanalüütikud, radioloogiatehnikud, optometristid 
ja hooldajad). 
 
Tulenevalt võlaõigusseaduse § 758 hõlmab tervishoiuteenuse osutamine lisaks ravile ka 
patsiendi hooldamist ja muid tervishoiuteenusega otseselt seotud tegevusi. Sama seaduse § 
770 lõike 2 kohaselt vastutab tervishoiuteenuse osutaja ka teda abistavate isikute tegevuse 
eest. 
 
Mis puudutab Teie soovi arutada tervishoiuteenuste nimekirja täiendamist ja podoloogia eriala 
tegevusvaldkonna täpsustamist, siis juhime tähelepanu, et Tervisekassa tervishoiuteenuste 
loetelu § 29 lõikes 1 on juba hinnastatud jalaravikabineti teenus üldmeditsiiniliste 
protseduuride, taastusravi, tegevusteraapia ja füsioteraapia raames. Tervishoiuteenuse 
osutaja saab vastavalt vastutusulatusele määratleda, milliseid konkreetseid protseduure 
jalaravikabinetis töötav õde teostab ja kas teatud tööülesandeid saab delegeerida podoloogile. 
Samuti soovitame Teil antud küsimust arutada Eesti Õdede Liiduga, et kaardistada pädevused 
ja täpsustada, milliseid ülesandeid võiks podoloog jalaravikabinetis töötavalt õelt üle võtta. 
 
Kui soovite välja töötada eraldi jalahooldusteenuse, mida Tervisekassa tasustaks, on selleks 
kindel menetluskord. Tervishoiuteenuste loetellu uue teenuse lisamiseks tuleb esitada 
konkreetne ettepanek, mille sisu ja vorminõuded on kättesaadavad Tervisekassa kodulehelt 
 
Loodame, et meie vastus on Teile abiks edasiste tegevuste planeerimisel ja podoloogide 
jalahooldusteenuse edasisel arendamisel. 
 

https://www.tervisekassa.ee/partnerile/raviasutusele/tervishoiuteenuste-loetelu/ettepaneku-esitamine-ja-hinnangud
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